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PROPOSTE PER LA SCUOLA
SECONDARIA DI SECONDO GRADO

Al/ALLE DIRIGENTI
AL CORPO INSEGNANTI, ALLE EDUCATRICI E AGLI EDUCATORI

Siamo liete di annunciare I'edizione autunnale 2026 della settima edizione del Festival di
Letteratura per I'Infanzia e 'Adolescenza “Uscire dal Guscio educare alle differenze”.

In questa edizione, accogliendo con attenzione le vostre richieste e i vostri suggerimenti,
proponiamo un ricco programma di attivita educative e culturali: incontri con l'autrice e
I'autore affiancati da laboratori creativi, progetti specifici, percorsi formativi rivolti a docenti,
educatori, educatrici, eventi e laboratori di formazione teatrale.

Come di consueto, abbiamo selezionato gli albi privilegiando progetti editoriali di alta qualita,
capaci di stimolare I'immaginazione delle ragazze e dei ragazzi, promuovere la liberta di
essere sé stessi, liberi da stereotipi, nel rispetto reciproco e nella costruzione di relazioni
positive e felici.

L'educazione alle differenze, il contrasto alle discriminazioni di genere, alla violenza contro le
donne e a quella assistita, il riconoscimento e il rispetto delle diversita restano obiettivi
fondamentali del percorso educativo e culturale di Uscire dal Guscio.

“Narrazioni ecologiche nei contesti educativi. Tra ecofemminismo e cura ambientale: coltivare
nuove sensibilita con i libri per l'infanzia e l'adolescenza” ¢ il titolo del percorso formativo
che si propone ai docenti. Il corso offre a insegnanti ed educatori una ‘cassetta degli attrezzi’
narrativa da cui aprire un dialogo sulle possibili relazioni con la natura, sui diversi modi di
abitare il mondo, sulla complessita del pensiero ecologico attuale.

Ringraziamo Dirigenti, insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado, gli educatori, le
educatrici per I'attenzione dedicata alle attivita di Uscire dal Guscio.

Il Festival Uscire dal Guscio & promosso e sostenuto dall'Unione Reno Galliera, dall’Assessorato
alle Pari Opportunita della Regione Emilia - Romagna, organizzato dall’ Associazione Genitori

Rilassati Aps.

Partner del progetto: Comune di Cento, Associazione Literacy Italia.



| PROGETTI
Proposte progettuali in linea con le finalita dell'educazione civica.

“Body Confidence: rispettare, apprezzare e proteggere il proprio corpo”, sul tema
del corpo e dell'accettazione di sé, con gli interventi di:

Govanni Gioz Scarduelli autore del libro “Corpo a corpo” edizioni Terre di Mezzo su
" P . n
Corpi in cambiamento

Dott.ssa Tatiana Rigliaco, psicologa, psicoterapeuta su “Diventare sé stessi e sentirsi a
casa nel proprio corpo”.

Leggi dettagli del progetto https://usciredalguscio.it/progetti-2026 /body-confidence-
2026/

“Se non vuoi” (dal titolo del libro di Beatrice Zerbini)

Il progetto “Se non vuoi” prosegue il percorso di sensibilizzazione sul tema del
consenso e della prevenzione della violenza di genere, online e offline.

Questa volta lo faremo attraverso il linguaggio poetico di Beatrice Zerbini, a partire
dal suo prezioso albo illustrato “Se non vuoi”, che ispira anche il titolo di questo
progetto. Un libro piccolo e prezioso, pensato per accompagnare ragazze e giovani
donne nella quotidianita, da portare con sé nello zaino, in borsa o in tasca, che offre
parole e immagini per affrontare un tema urgente e attuale: la violenza contro le donne,
le relazioni disfunzionali e il diritto di dire no. Un invito a riconoscere il proprio valore, a
sviluppare consapevolezza di sé e a riflettere su relazioni fondate sul rispetto,
sull'empatia e sull'autodeterminazione.

Sara anche un‘occasione per parlare di amore e relazioni attraverso le poesie raccolte
in “In comode rate”, ['opera prima di Beatrice Zerbini, che con sensibilitd e profondita
esplora i legami affettivi, le fragilita e il percorso di costruzione della propria voce.
Abbinato al progetto il libro “Rompi le scatole” sul tema del contrasto a stereotipi e
pregiudizi che stanno alla base di comportamenti sessisti. Il libro & scritto da Pina
Caporaso e illustrato da Cristina Portolano.

Leggi dettagli del progetto https://usciredalguscio.it/progetti-2026 /se-non-vuoi/

Leggi il progetto https://usciredalguscio.it/progetti/be-coming/
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SEZIONE INCONTRO CON L’ AUTORE E L' AUTRICE, LE ILLUSTRATRICI.
LE NOSTRE PROPOSTE: CONVERS/AZIONI

KITE EDIZIONI
PADLO VALSECCHI EUSE

oD PERSE

CONVERS/AZIONI
LA POTENZA DEGLI ALBI ILLUSTRATI

Leggere e riflettere prendendo spunto
da un albo illustrato con gli autori
Paolo Valsecchi e Davide Cali:

Paolo Valsecchi

“Cose perse” Paolo Valsecchi, Raul Nieto Guridi,
Kite edizioni, 2026

QUANDO: lunedi 16 novembre 2026

TARGET: tutte le classi

Davide Cali
* "Il nemico. Una storia contro la guerra” Nuova edizione. Davide Cali, Serge Bloch, Terre
di Mezzo 2023
¢ “Undicesimo comandamento”, Davide Cali, Tommaso Carozzi, Kite, 2022
¢ “Fino alla fine del mondo” Davide Cali, Francesca Gastone, Kite , 2026
QUANDO: martedi 2 dicembre 2026
TARGET: classi del triennio
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PARLIAMO DI CONSENSO E PREVENZIONE DELLA VIOLENZA DI GENERE

Beatrice Zerbini

¢ “Se non vuoi” Beatrice Zerbini, Marco Brancato, Carthusia edizioni, 2025
e “Cara Anna” Beatrice Zerbini, Gabriella Giandelli. Orecchio Acerbo, 2026
¢ “In comode rate. Poesie d'amore”, Beatrice Zerbini. Interno Poesia, 2019
QUANDO: venerdi 13 novembre 2026
TARGET: classi terze

Beatrice Zerhini - Mareo Braneato

Beatrice Zerbim

IN COMODE RATE

Poesie dasore

Se jle/\J vuoi
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SENTIRSI A CASA NEL PROPRIO CORPO

Giovanni Gioz Scarduelli

“Corpo a corpo” Scarduelli,

Terre di Mezzo, 2025

QUANDO: giovedi 26 novembre 2026
TARGET: tutte le classi

SILVIA VECCHINI SUALZO

Dare parola ai ragazzi e alle ragazze per raccontarsi e ’)gl m

capirsi

con Silvia Vecchini e Sualzo

“Del buio non ho paura” Silvia Vecchini, Antonio Sualzo Vincenti,
[l Castoro, 2026

QUANDO: giovedi 3 dicembre 2026

TARGET: classi del biennio

Schede libri e biografie su www.usciredalguscio.it
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PROPOSTE PER LA FORMAZIONE B e

“Narrazioni ecologiche nei contesti
educativi.

Tra ecofemminismo e cura ambientale:
coltivare nuove sensibilita con i libri per

l'infanzia e I'adolescenza”

Abstract del corso: lungi dall’'essere innocue, le storie sono strumenti educativi potenti:
rappresentano le radici in cui affonda il nostro modo di percepire, descrivere e
trasmettere le norme sociali di riferimento, incluso il nostro rapporto con I'ecosistema. Al
tempo stesso, le narrazioni possono essere i semi da cui far fiorire una nuova visione
orientata alla cura del Pianeta e al rispetto per ogni forma di vita, superando le gerarchie
che caratterizzano la cultura antropocentrica. Proprio per comprendere al meglio
I'intreccio tra diverse gerarchie, & utile fare riferimento a una lente ecofemminista, in
grado di rivelarci come lo sfruttamento dellambiente e delle diverse specie sia
strettamente legato alle asimmetrie di genere, due fenomeni che hanno origine negli
stessi sistemi di dominio.

Il corso offre a insegnanti ed educatori una ‘cassetta degli attrezzi’ narrativa da cui aprire
un dialogo sulle possibili relazioni con la natura, sui diversi modi di abitare il mondo, sulla
complessita del pensiero ecologico attuale.

Docenza: prof.ssa Raffaella Carmen Strongoli - Universita degli Studi di Catania; Dalila
Forni - Universita dell'Aquila; prof.ssa Maria Teresa Trisciuzzi - Libera Universita di
Bolzano; prof.ssa Valentina Baeli - Universita di Catania; prof.ssa Rosa Tiziana Bruno -
Universita di Salerno; dott.ssa Giovanna Zoboli - scrittrice, editrice Topipittori.

Il corso & rivolto a insegnanti di diversi ordine e grado scolastico, infanzia, primaria e
secondaria, bibliotecari, bibliotecarie, educatori, educatrici che a vario titolo si occupano
di giovani.

L'attestato di frequenza é rilasciato dall'Associazione Literacy Italia, ente qualificato dal
MIM per la formazione dei docenti.

NUMERO ORE: 10.

TEMPISTICA: dal 6 novembre al 4 dicembre 2026.

Dettagli e programma: https://usciredalguscio.it/narrazioni-ecologiche-nei-contesti-
educativi/

Iscrizioni: iscrizioni qui



https://www.literacyitalia.it/corsi/narrazioni-ecologiche-nei-contesti-educativi-tra-ecofemminismo-e-cura-ambientale-coltivare-nuove-sensibilita-con-i-libri-per-linfanzia-e-ladolescenza/

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE ALLE AZIONI

¢ |SCRIZIONI: dalle ore 7:00 dal 1° settembre 2026 sino alle ore 20 del 5 ottobre 2026

* Modalita di iscrizione: preferibilmente dal sito o via mail festivaleusciredalguscio.it;

* La conferma di registrazione automatica non equivale a conferma di iscrizione;
* La partecipazione sara confermata via mail;

* Le iscrizioni verranno accolte in base al loro ordine di arrivo, fino a completamento dei

posti disponibili;

e Ogni classe potra prenotare, compatibilmente con la disponibilita di posti, un solo

incontro con autrice/autore;

* Nel caso in cui la classe prenotata non potesse piu partecipare, si chiede alle e agli
insegnanti un preavviso in fempo utile per eventuali sostituzioni.

INFO E PRENOTAZIONI ‘ .info“\

=

* Informazioni e prenotazioni festivaleusciredalguscio.it
* schede libri e schede autrici, autori, illustratrici, illustratori e ospiti sul sito

www.usciredalguscio.it

Contatti telefonici: 347.7052076 Gabriella
333.227.27.62 Daniela
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